Lebenslauf der Anneliese Michel bis zum ersten Exor zismus

Vater Josef Michel , 1917 in Klingenberg geboren, stammt aus einer alteingesessenen
Birger- und Handwerkerfamilie. Er besuchte als Junge drei Jahre das Progymnasium m
Miltenberg und kam dann im elterlichen Betrieb in dreijahrige Lehre. Sein Vater hatte ein
Sagewerk und war Bau- und Zimmermeister. Nach Abschluss der Lehre wurde Josef zum
Arbeitsdienst und anschliel3end zur Wehrmacht und zum Kriegseinsatz an der West- und
Ostfront eingezogen. Im Sommer 1945 kehrte er aus amerikanischer Gefangenschaft
zurlick. AnschlielRend besuchte er in Minchen die Bauhandwerkerschule und legte 1948 die
Meisterprifung ab, um dann von seinem Vater den Betrieb zu Ubernehmen. So war der
Wunsch seines Vaters in Erfullung gegangen. Die Mutter hatte ihn gern als Priester gesehen,
war sie doch tief religids und hatte drei Schwestern m Ordensstand. Doch hat sie sich auch
damit abgefunden, dass der Sohn Josef den Beruf seines Namenspatrons wabhlte.

Seine Frau Anna, geb. Firg, holte sich Josef aus Leiblfing in Niederbayern. Sie war dort
1920 geboren, hatte 3 Jahre Lyzeum und 3 Jahre Handelsschule besucht und war dann im
Biro des Vaters tatig, der dort ebenfalls ein Sagewerk besal3. Das Holzgeschaft brachte es
schlie3lich mit sich, dass sich Josef und Anna kennen lernten und heirateten. Herr Michel
baute sich 0stlich des Friedhofs unterhalb der Weinbergabh&nge ein Wohnhaus. Es ist nach
heutigen Begriffen zwar nicht als modern und keineswegs als luxuriés anzusehen; es ist
jedoch praktisch gebaut mit zwei separaten Wohnungen im Erd- und Dachgeschoss.
Umgeben ist es von einem Garten mit Rasen. Blumen. Strauchern und Baumen, wo sich
eine Familie gut geborgen und daheim fuhlen kann. Nicht weit weg vom neuen Wohnhaus
befindet sich das vom Vater ererbte Sagewerk mit Zimmereigeschéft, das Sohn Josef
erweiterte und modernisierte. Dasselbe wird heute von der 5. Generation betrieben. Die
harte Arbeit im Handwerk und der Umgang mit larmenden Maschinen und Werkzeug brachte
es wohl mit sich, dass Josef aul3erlich eine etwas rauhe Schale zeigt. In lhr ist jedoch ein
guter Kern, wie es seine Fursorge fir seine Familie beweist.

Kindheit

Durch ihre schulische Bildung und ihre Tatigkeit im elterlichen Betrieb war Frau Michel ihrem
Mann sogleich eine kundige und erfahrene Stitze in dessen Biro. Doch manchmal musste
sie auch bei ihren Eltern noch einspringen. So kam es, dass Anneliese im Geburtsort ihrer
Mutter in Leiblfing am 21.9.1952 zur Welt kam. Die Taufe war am folgenden Tag im
Geburtsort. Ein Schwesterchen namens Martha war bereits vor ihr da. Es soll ein sehr liebes
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Kind gewesen sein, das gerne betete. Der gottliche Kinderfreund hat die friihreife Martha im
Alter von 8 Jahren nach einem Nierenleiden heimgeholt in sein himmlisches Paradies.

Nach Anneliese folgten noch Gertraud Maria (1954), Barbara (1956) und Roswitha Christine
(1957). So war das Anwesen Michel zu einem kleinen Kindergarten geworden. Da Frau
Michel viel Zeit im Betrieb opfern musste, nahm sich die im Haus wohnende Oma Michel
entsprechend um die Kinder an. lhre tiefe Religiositat wurde den Enkelkindern zum Beispiel
und zum grof3en Segen. Weil es aber auch gut ist, wenn Kinder einen Kindergarten unter
Fuhrung einer geschulten Kinderschwester besuchen, musste auch Anneliese den Weg
dorthin gehen. Sie fihlte sich jedoch in ihm nicht recht wohl, weil die anderen Kinder nicht so
friedlich mit ihr umgingen. Vom Ausbleiben eines Stammbhalters abgesehen, schien das
Gluck im Anwesen Michel daheim zu sein.

Erste Krankheit

Doch wahrend die jingeren Schwestern quicklebendig und gesund waren, wurde Anneliese
bald von dieser, bald von jener Krankheit befallen, die die jeweils zugezogenen Arzte als
Kinderkrankheiten betrachteten. Innerhalb der ersten finf Lebensjahre bekam Anneliese
nacheinander: Masern, Ziegenpeter (Mumps) und Scharlach.

Schulzeit

Anneliese blieb dadurch schméchtig, weshalb sie auf Anraten der Lehrerin ein Jahr spéter,
also 1959, in die Volksschule kam. Trotzdem war sie bei der Erstkommunion das zarteste
Kommunionkind. Die Volksschulzeit ging schnell vortiber; denn da sie gute Fahigkeiten
zeigte, wechselt sie nach der 6. Klasse ins Dalberggymnasium in Aschaffenburg tiber. Diese
Schule ist benannt nach einem friiheren Furstbischof. Die werktéagliche Fahrt zur Schule mit
dem Zug machte ihr Spal3. Man konnte dabei so richtig die schone Landschaft geniel3en, an
den Abhéngen und zeitweise am Main entlang und tUber den Main hintber. Jede Jahreszeit
hat ja ihren besonderen Reiz, ihren Zauber, und die Gedanken konnten dabei spazieren
gehen. Man traf sich bereits im Zug mit Schul- und Klassenkameradinnen, und es
entwickelte sich mit einigen eine Freundschaft, so mit Marieluise Burdich. Diese erinnerte
sich als Zeugin beim Aschaffenburger Prozess, dass Anneliese frohlich und zum Spald
aufgelegt war. Abwechslung gab es auch daheim. Weil Sport fur die Gesundheit gut ist, war
Anneliese Mitglied in einem ortlichen Sportverein. Sie lie3 sich Unterricht im Klavier- und
Akkordeonspielen geben. In ihrem Zimmer wird noch ein Zettel aufbewahrt, auf welchem sie
sich zum Klavierunterricht angemeldet hat. An den Sonntagen ging es regelmaf3ig mit den
Eltern zum Gottesdienst, manchmal auch werktags. Abends wurde gelegentlich in der
Familie der Rosenkranz gebetet. So war es Tradition. Und wenn Herr Michel am
Wochenende Zeit hatte, wurde ein kleiner Ausflug in Gottes herrliche Natur unternommen
mit mehrstimmige; Gesang, Instrumentenmusik und der nétigen Brotzeit. Klingenberg liegt ja
am sudlichen Rand des wald- und bergreichen Spessart. Vom Siden schauen die Hohen
des Odenwaldes heriiber. Manchmal durfte Anneliese auch einen Vetter des Vaters
besuchen, der in M6mbris Schullehrer war. Vielleicht kam da der Gedanke und Wunsch auf,
auch den Lehrberuf zu ergreifen. Bei ihren durchwegs guten Noten hatte sie die gute
Aussicht, das Abitur zu meistern. Frau Michel war um ihre Kinder besorgt, wenn sie abends
einmal aul3er Haus mussten. Sie war sich im Gegensatz zu manch anderen Eltern ihrer
Verantwortung fir die Kinder wohl bewusst. Sie sagte sich, dass man die Gnaden, die man
fur die Bewaéltigung der Miihen des Ehestandes bendtigt, sich bereits durch ein enthaltsames
Leben vor der Ehe verdienen muss. Ihre Kinder sollten einmal rein in die Ehe eingehen.
Voller Ideale war auch Anneliese. Die Fahrt von und zu der Schule brachte es wohl mit sich,
dass sie auch einmal einem jungen Mann gegenubersali, der vielleicht ihren Vorstellungen
entsprechen wirde. 9 bildete sich die erste harmlose Freundschaft. Wie mag sie da getraumt
haben von einem kiinftigen Ehe- und Familiengliick?! Die Zukunft kam anders.



Sonderbare Anfélle

Als nach dem Beginn des neuen Schuljahres 1968/69 Anneliese und ihre Freundin
Marieluise Burdich im Zug nebeneinander safl3en, wurde Annneliese ganz kurz von einer Art
Ohnmacht befallen. Ihre Gedanken waren wie entschwunden, ihr Gehirn wie ausgeschaltet.
Marie bemerkte dies und erschrak. Doch der Zustand wahrte nur kurz, und man lachte gleich
dariber, nicht ahnend, welche Ursache diese Stérung hatte, und was noch kommen werde.
Und es kam bald schlimmer. In der folgenden Nacht wachte Anneliese plétzlich auf. Es war
ihr, als wirde ein Gbermachtiges Wesen auf ihr lasten und ihr den Atem nehmen. Sie wollte
ihre im Nachbarbett schlafende Schwester rufen, konnte aber nicht. Sie war wie gelahmt.
Nur mit ihren Gedanken konnte sie sich zur Muttergottes wenden. So plétzlich aber, wie
dieser Anfall gekommen war. war er nach einigen Minuten wieder verschwunden. Aber das
Bett war bei dieser nachtlichen Stérung nass geworden, so dass sie das Bettuch
auswechseln musste. Morgens fihlte sie sich noch wie erschlagen und nicht fahig, zur
Schule zu fahren. Als sie dies ihrer Mutter erzahlte, wurde diese von neuer Sorge erfillt.
Doch wiederholte sich diese Sache vorerst nicht mehr. Anneliese erholte sich wieder,
machte ihre Schularbeiten gut und holte sich gelegentlich Entspannung beim Tennisspielen.
Die lange erwarteten Sommerferien 1969 begannen. Anneliese wollte sie richtig zu Hause
geniel3en. Die Halbzeit war bereits vorlber, da erlebte sie wie vor fast einem Jahr den Anfall
wieder; am Tag eine kurze Besinnungslosigkeit und in der Nacht darauf das pl6tzliche
Erwachen mit Atemnot, LAhmung der Arme und des ganzen Koérpers. Wiederum war sie
unfahig, um Hilfe zu rufen; wiederum war das Bettuch nass geworden und musste
ausgewechselt werden. Die Mutter erfuhr morgens davon und ging eiligst zum Hausarzt,
Herrn Dr. Gerhard Vogt. Dieser empfahl ihr,'mit Anneliese zum Nervenarzt. Herrn Dr. Lithy
in Aschaffenburg, zu gehen. Sorgen machten sich Mutter und Tochter unterwegs darlber,
was dies fiur eine Krankheit sein soll. Was wird aus ihrem Traum, das Abitur zu erreichen und
Lehrerin zu werden? Was wird aus den anderen Traumen? Herr Dr. Lithy konnte jedoch bei
der neurologischen Untersuchung keinen krankhaften Befund finden. Die Untersuchung vom
27. 8. 1969 war negativ, d. h. das gefertigte Hirnstrombild war in Ordnung. Es zeigte sich
also keine Spur einer Hirnverletzung oder sonstigen Stérung im Gehirn. Trotzdem vermutete
der Arzt ein zerebrales Anfallsleiden, eine Grand-mal-Epilepsie. Von der Verordnung einer
Arznei sah er aber ab, da die Anfélle zeitlich weit auseinander lagen.

Weitere Krankheiten

Das neue Schuljahr 1969/70 ging mit Halsschmerzen an, weshalb ihr die Mandeln entfernt
wurden. Bald darauf trat eine Rippenfellentziindung auf. Eine Lungenentziindung kam
hinzu. Es kam noch schlimmer; denn Anneliese wurde von Lungentuberkulose befallen und
langere Zeit bettlagerig. Die Schule konnte sie daher vorerst nicht mehr besuchen. Nicht
einmal am Weihnachtsfest konnte die Patientin aufstehen. Die Weihnachtstage, fur andere
eine Zeit der Freude, fur sie eine Zeit des Verzichts! Darf sie hoffen, dass sie bald wieder mit
ihren Freundinnen zur Schule fahren wirde, oder soll es noch lange dauern, bis sie wieder
gesund sein wird? In ihrem Bangen um die Zukunft wendet sie sich voll Innigkeit immer
wieder dem Bilde des gottlichen Erldsers und seiner heiligsten Mutter zu und hofft auf ihre
Hilfe. Welche Antwort darf sie von dort erwarten? Anfangs Februar 1970 musste Anneliese
ins Krankenhaus Aschaffenburg eingeliefert werden. Von dort aus wurde sie am 28.
Februar 1970 in die Lungenheilstatte fir Kinder und Jugendliche in Mittelberg/Allgau
eingewiesen. Langer als erwartet sollte der Aufenthalt dort dauern. Als sie endlich Ende
August des gleichen Jahres nach Hause durfte, kam sie ihren Geschwistern vollig verandert
vor. Sie war tatsachlich anders geworden. Friher lustig und aufgelegt, zeigte sie nun
Zuruckgezogenheit und nur wenig Kontakt mehr zu ihren Angehdérigen. Was war da wéhrend
ihres Aufenthaltes in Mittelberg mit ihr geschehen? Frau Professor Dr. Goodman hat dies mit
der einer Wissenschatftlerin eigenen Grindlichkeit erforscht und wie die Gbrigen Einzelheiten
im Leben von Anneliese in ihrem Buch ,Anneliese Michel und ihre Damonen"
niedergeschrieben. Mit ihrer Erlaubnis und dem Einverstandnis des Verlegers darf ich sie
erwahnen. Obwohl Anneliese im Heim in Mittelberg im Schlafsaal mit mehreren Madchen



aus der Oberpfalz zusammen war, flhlte sie sich meist recht einsam. lhre
Zimmergenossinnen verstand sie nicht immer. Und die steinigen, oft von Wolken umgebenen
und mit Schnee bedeckten Berge der Alpen ersetzten ihr nicht die gewohnte Gegend der
Heimat. In Klingenberg gefiel es ihr ja besonders gut. Oft sagte sie: ,,In Klingenberg ist es
am allerbesten."” Diese Heimat fehlte ihr nun; daher wurde sie manchmal vom Heimweh
gepackt. Geduld wurde ihr in Briefen von daheim empfohlen. Und die brauchte sie; denn es
verging eine Woche nach der anderen ohne Entlassung. Wenn abends zu Hause der
Rosenkranz gebetet wurde, nahm auch sie ihn in die Hand und betrachtete dabei die grofRen
Geheimnisse des Erlésungswerkes Christi, und sie dankte Ihm daftir und auch Seiner
heiligsten Mutter. Da wurde die Perlenkette zur Verbindung mit dem Elternhaus und mit dem
Himmel. Da hatte sie im Geiste vor ihren Augen das daheim in ihrem Zimmer befindliche
Jesusbild, wie es die Schwester Faustine aus Polen einst nach dem Willen Jesu gemalt
hatte, wie dieser sie wie ein Freund ansieht. Da hatte sie im Geist auch die Statue der
Gottesmutter vor sich, die daheim in der Nahe ihres Bettes auf dem Schreibtisch steht. Doch
ihr Gebet um baldige Gesundung und Entlassung wurde noch nicht erhort. Zwar durfte sie
jetzt aufstehen und im Park spazieren gehen. Doch da kam eine neue Heimsuchung tber
sie, indem nun Herz- und Kreislaufstérungen auftraten, die die Verlangerung ihres
Heimaufenthaltes notwendig machten. Solch eine Enttauschung!

In der Nacht zum 3. Juni 1970 wurde sie wieder mitten in der Nacht aus dem Schlaf
herausgerissen von dieser unsichtbaren Macht, die sie Uberfiel und zu erdrticken drohte.
Sie wollte sich befreien; doch ihre Arme waren wie gefesselt, wie gelahmt. In dieser
unsagbaren Not kam dann doch ein Aufschrei tGber ihre Lippen, durch den nun die anderen
Méadchen im Schlafsaal aufgeschreckt wurden. Alle stromten an ihr Bett, um zu sehen, was
mit ihr los sei. Auch die Nachtschwester und der Arzt kamen. Das Bett war wieder nass
geworden und musste ausgewechselt werden.

Ein paar Tage darauf wurde sie von den neugierigen Oberpfalzern bestirmt und nach der
Ursache dieser nachtlichen Storung befragt. Anneliese erinnerte sich, dass sie einmal im
Alter zwischen 10 und 11 Jahren auf den Kopf gefallen war. Doch da seinerzeit weder
Brechreiz nachfolgte, noch laut arztlicher Untersuchung eine Gehirnerschitterung
festzustellen war, konnte dieser Sturz ihre nachtlichen Anféalle nicht verursacht haben.
Weiterhin betete sie abends, wenn die anderen vor dem Abendessen in den Gangen auf-
und abgingen, vor ihrem Bett sitzend, ihren Rosenkranz. Dabei flhlte sie sich eines Abends
so glucklich und geborgen unter dem Schutzmantel Mariens, wie wenn die Gottesmutter
wirklich bei ihr ware. Doch die Madchen, die nun nach und nach hereinkamen, erschraken
Uber sie. Ihr Gesicht kam ihnen ganz anders als sonst vor. lhre Augen, sonst blaugrau,
schauten sonderbar schwarz her, und ihre Hande sahen aus wie Pfoten mit Krallen. Dies
lieRen sie sich nicht ausstreiten. Anneliese jedoch fihlte sich wohl und hoffte nun wieder auf
baldige Entlassung. Aber wiederum wurde es nichts damit.

Am 16. Juni kam morgens die Krankenschwester und forderte sie auf. sich reisefertig zu
machen, aber nicht Richtung Heimat, sondern zu einer Untersuchung beim Nervenfacharzt,
Herrn Dr. Wolfgang von Haller in Kempten.  Dieser fertigte ein Hirnstrombild (EEG>, das
aber auch keine Stérung des Gehirns aufwies und in Ordnung war wie jenes von 1969 bei
Herrn Dr. LUthy. Auch konnten epileptische Anfalle oder Muster nicht durch Anregungen
ausgelost werden. Trotzdem empfahl er medikamentdse Behandlung gegen Epilepsie. Diese
Behandlung dirfte spater durch den neuen Hausarzt, Herrn Dr. Kehler in Klingenberg, erfolgt
sein.

Ein Teufelsgesicht zeigt sich

Als Anneliese an einem spateren Tag beim Rosenkranzgebet im Schlafsaal wieder an das
vor etlichen Tagen erlebte Glickseligkeitsgefuihl dachte und sich danach sehnte, zeigte sich
ihr plétzlich aus der Ferne ein tUbergrof3es, unheimliches Wesen, eine teuflische Fratze, die
Blicke drohend auf sie gerichtet. Wenn es auch im nachsten Moment wieder verschwand, so
war dieses Erlebnis ihr formlich in die Glieder gefahren und hinterliel3 diese Vision bei ihr ein
unheimliches Gefluihl der Furcht. Frih hatte sie ihren Eltern geschrieben, dass sie Gott an die
erste Stelle ihres Lebens stelle. War da wohl jener dagegen, den man Teufel nennt, der



Widersacher Gottes und Feind der Menschen? Wollte dieser wohl seine Anspriiche
anmelden? Dieses unheimliche Erlebnis brachte Anneliese niemals mehr aus ihrer
Erinnerung heraus. Mit niemand aber konnte sie sich dariiber aussprechen. Sie getraute sich
kaum, weiterhin den Rosenkranz in die Hand zu nehmen und ihre Zuflucht zum Gebet zu
suchen aus Furcht, es kdnnte das Unwesen wieder dagegen auftreten. Tatséchlich geschah
dies noch einige Male wahrend ihres Aufenthaltes in Mittelberg. Jedes mal erschauerte es
sie aufs neue in furchtbarer Weise. Sie fiihlte sich dabei gefangen wie in einem Kerker in
unheimlicher Tiefe, aus dem es kein Zuriick mehr geben wiirde. Was soll dies alles
bedeuten? Soll sie etwa gar in die Gewalt des Teufels kommen, der mit seiner Beute kein
Erbarmen kennen wiirde? W'ie soll so etwas madglich sein, da sie doch ihren Heiland liebte
und verehrte!

Am 11. August hatte Dr. von Haller ein neues EEG gefertigt, das wiederum ohne Befund
war. Deshalb und da Anneliese von neuen nachtlichen Anfallen nicht mehr geplagt war.
durfte sie endlich am 29. August 1970 wieder nach Hause. Alle daheim hatten sich auf ihre
Ruckkehr gefreut: doch sie wurden - wie schon erwahnt - von ihr sehr enttduscht. Anneliese
war nicht mehr wie friher. Dafiir fanden sie keine Erklarung. Ihr Vater fihrte ihren Zustand
auf Ubermiidung zuriick und empfahl ihr, sich zuerst einmal auszuruhen. So begab sich
Anneliese nach dem abendlichen Gebet auf ihr Zimmer. Freuen konnte sie sich aber auch
hier nicht. Der Schrecken ihrer Erlebnisse steckte zu tief in ihnrem Innersten. Von einem
sonderbaren Bangen war sie erfasst. Auch am bald beginnenden Schulbesuch hatte sie
nicht mehr die richtige Freude. Fast ein Jahr lang konnte sie ja vorher infolge» vieler
Krankheiten die Schule nicht mehr besuchen, weshalb sie nun mit ihren bisherigen
Klassenkameradinnen nicht in die ndchsthéhere Klasse aufriicken konnte. Sie musste in der
Klasse, in der sie bereits vor einem Jahr war, wieder anfangen. So war sie zwei Jahre alter
als ihre neuen Klassenkameradinnen, was auch zu einer gewissen Absonderung beitrug. Mit
niemand konnte sie sich zudem Uber ihr inneres Befinden aussprechen. So wurde sie in ihrer
Klasse als eine ernste und in sich gekehrte Einzelgangerin empfunden. lhr Zustand wirkte
sich naturgeman nicht guinstig auf ihre Noten aus.

Von Arzt zu Arzt

Am 6. Oktober 1970 ging ihre Mutter mit ihr, einer Empfehlung der Heilstatte entsprechend,
zur Nachuntersuchung zum Lungenspezialisten, Herrn Dr. Hans Reichelt  in Miltenberg.
Die Lunge fand er in Ordnung; jedoch war er mit dem Kreislauf nicht zufrieden und Uberwies
sie daher an den Internisten, Dr. Erich Packhauser in Miltenberg. Da Anneliese zu
Beginn des neuen Schuljahres wieder einen nachtlich en Anfall hatte, schrieb er in
seinem Bericht an den Hausarzt, Herrn Dr. Vogt, es misse von einem Facharzt etwas gegen
die Anfalle unternommen werden. Herr Dr. Vogt hielt es jedoch nicht fir notwendig,
Anneliese zum Nervenfacharzt zu schicken. Auch sah er die Ursache der Anfalle nicht im
Kreislauf, verschrieb ihr aber trotzdem eine Arznei, die gegen die Anfalle wirken sollte.
Anneliese aber fuhlte sich weiterhin nicht wohl, litt an Depressionen und wiederholt an
Abwesenheit. Ende Juni 1972 hatte sie einen erneuten schweren Anfall, der sie vdllig
erschopfte. Deswegen ging ihre Mutter mit ihr am 5. September wieder zum

Nervenfacharzt, Herrn Dr. Lithy, bei dem sie bereits 1969 waren. Doch auch diesmal
ergab sich kein krankhafter Befund. Trotzdem verschrieb er ihr die Arznei Zentropil wegen
vermuteter Epilepsie. Zentropil ist ebenso wie das spater verordnete Tegretal rezeptpflichtig,
weil schadliche Nebenwirkungen auftreten kdnnen. Diese sind ebenso wie flr die Gbrigen
rezeptpflichtigen Arzneien in der von der pharmazeutischen Industrie herausgegebenen
sroten Liste" aufgefihrt. Vom verordnenden Arzt muss der Patient laufend daraufhin
Uberwacht werden, ob irgendeine Nebenwirkung sich bemerkbar macht. Nur so kann er
feststellen, ob er die richtige Diagnose getroffen und die entsprechende Arznei verordnet hat.
Anneliese kam daher zu dieser Kontrolle wie bestellt am 18. Januar 1973. am 17. Marz, und
am 4. und 6. Juni 1973. Das EEG vom 4. Juni 1973 wies wiederum keine krankhaften
Muster auf, war also in Ordnung. Weil Anneliese am 8.11.1972 den letzten Anfall hatte,
glaubte Herr Dr. Luthy. mit Zentropil die Anfélle und damit die Epilepsie unterdriickt zu
haben. Doch jetzt hauften sich die ,Absenzen”, ,Abwesenhei ten"”, und das



Steifwerden. AulRerdem nahm sie 6fters einen bestialischen Gestank wahr, den andere
zunachst nicht merkten. Ferner traten vor ihren Augen wieder die teuflischen Fratzen auf,
nicht nur eine einzelne, sondern eine ganze Schar.

Damonen auch horbar

Ab Frihjahr horte Anneliese Klopfzeichen in ihrem Zimmer. Sie fand keinen Urheber. Die
Mutter glaubte ihr nicht und meinte, sie habe etwas an den Ohren. Doch Herr Dr. Vogt fand
nichts und schickte sie zu einem Ohrenspezialisten, der aber auch nichts entdeckte. Das
Klopfen fiel spater auch ihren Schwestern auf. Es war Gber oder unter dem Zimmer, im
Schrank oder sonst wo. Treibt da der Teufel das Spiel mit ihnen? Heftig erschrak die Mutter,
als sie eines Tages ihre Anneliese vor einer Muttergottesstatue im Wohnzimmer antraf, ganz
steif und mit einem hasserfullten und verzerrten Gesicht. Ihre Hande waren wie Pfoten mit
Krallen. Ohne ihre Tochter zur Rede zu stellen, eilte sie in Furcht ins Bliro, um dort in der
Arbeit Ablenkung zu finden. Dies vor dem Abitur! Was soll dies alles bedeuten? Die Eltern
waren ratlos. Und dies alles trotz standiger arztlicher Behandlung und trotz der Arznei
Zentropil! Nach der 4. Verordnung dieser Arznei musste sich anfangs April 1973 Anneliese
vom neuen Hausarzt, Herrn Dr. Kehler, wegen Rételn behandeln lassen. Niemand dachte
anscheinend daran, dass diese Erkrankung eine Folge dieser Arznei sein kénnte. Die
Hautreaktion ist als Nebenwirkung in der ,roten Liste" aufgefiihrt. Zentropil wurde aber
weiterhin verordnet.

Trotzdem Abitur

Mit solchen Belastungen musste Anneliese nun ins Abitur, an dem ihr eigentlich gar nicht
mehr viel gelegen war. Lediglich der Mutter zuliebe ging sie noch zur Schule. Bei der
Deutscharbeit wurde sie dann von einer Masse damonischer Gespenster beléastigt, so dass
sie nicht vorwarts kam, und es schien, als miisse sie ihr Blatt leer abgeben. Unaufhérlich
redeten ihr die Teufelsfratzen ein, sie sei verdammt, der Heiland wolle sie nicht, und sie solle
ihrem Leben ein Ende machen. Mit aller Gewalt wollten sie vermutlich verhindern, dass
Anneliese das Abitur meistere und Religionslehrerin werde. Doch der Himmel, den sie mit
ihren StoRgebeten bestirmte, kam ihr noch rechtzeitig zu Hilfe, und so konnte sie eine
zufriedenstellende Arbeit abliefern.

So hétte sie nun Anlass gehabt, zusammen mit ihren Schwestern, die ebenfalls ihre
schulischen Ausbildungen seinerzeit mit Erfolg abschlieRen konnten, das Abitur zu feiern
und frohlich zu sein. Doch Anneliese war nicht dazu aufgelegt. Sie hatte nicht einmal Lust,
sich nun zur Ausbildung als Lehrerin an der philosophischen Hochschule in Wirzburg
anzumelden. Fortwahrend machte sie sich ja Gedanken und Sorgen wegen dieser
Teufelsgesichter.

Damonen auch in San Damiano

In dieser Trostlosigkeit machte ihr der Vater dann den Vorschlag, doch einmal mit zum
Wallfahrtsort San Damiano in Norditalien zu fahren, wo er bereits vor einigen Wochen mit
einer Bus-Walllfahrt unter der Leitung von Frau Thea Hein aus Ebersbach (bei
Aschaffenburg) war. Anneliese willigte ein in der Hoffnung, dort vielleicht wieder einmal die
Né&he der Gottesmutter zu verspiren, wie sie dies beim Rosenkranzgebet in Mittelberg erlebt
hatte. Die Mutter meldete sofort Vater und Anneliese zur Wallfahrt an. Doch als alle
Wallfahrer nach Ankunft in San Damiano an der Stelle der einstigen Erscheinung der
Gottesmutter vor einem Birnbaum zum Gebet versammelt waren, vermisste die
Wallfahrtsleiterin die Anneliese. Im Bus fand sie sie vor. Nur mit gréf3ter Mihe konnte sie sie
bewegen, doch mitzukommen. Doch Anneliese machte einen gro3en Bogen um das
Christusbild und die Marienstatue, wo die anderen Wallfahrer in andéchtigem Gebet
versammelt waren. Sie war gehindert, an den heiligen Ort naher heranzutreten. Deswegen
von Frau Hein angesprochen, sagte sie, dass sie nicht hintreten kdnnte, da ihr die Ful3sohlen
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brennen wirden. Sie konnte auch den Blick Christi nicht vertragen, und das Wasser, das
dort die Leute dhnlich wie das Lourdeswasser zu schatzen wissen, kam ihr wie eine giftgriine
Brihe vor. Sie weigerte sich daher, davon zu trinken. Eine Medaille, die ihr der Vater kaufte,
konnte sie nicht tragen, weil sie zu sehr ihre Brust belastete und am Atmen hinderte.

Noch sonderbarer verhielt sich Anneliese auf der Heimfahrt. Da warf sie Frau Hein im Bus zu
Boden, riss ihr eine Medaille von der Brust, machte sich mit ver&nderter tiefer Stimme uber
sie lustig und verbreitete einen abscheulichen Gestank und Brandgeruch. So etwas war Frau
Hein noch nicht passiert. Schon wiederholt hatte sie halbverkommene Jungen, die vom
Haschisch nicht loskommen konnten, fir die Fahrt nach San Damiano geworben. Aus
Neugierde benutzten diese die gliinstige Gelegenheit, nach Norditalien zu kommen. Doch
Frau Hein brachte sie bekehrt zuriick. Frau Hein hatte sie in ihr instandiges Gebet
eingeschlossen und anderen Pilgern empfohlen, fir sie zu beten.

Dass aber ein Madchen, das Religionslehrerin werden wollte, sich so auffiihrte, das war
unbegreiflich. Da musste der Teufel seine Hand im Spiel haben. Das Verhalten von
Anneliese war natirlich anderen Wallfahrern aufgefallen, und man tuschelte dartiber, wenn
nicht gerade gebetet wurde. Der Vater aber setzte sich zu seiner Tochter, und beide
beteiligten sich am Gebet. Bei der nachsten Gelegenheit aber bat Anneliese Frau Hein, sie
doch nicht abzuweisen; denn sie allein kdnne ihr helfen. Sie flhle sich bei ihr so geborgen
und von ihr angezogen. Ihr erzahlte sie dann alle ihre Erlebnisse und Zustande und erwahlte
sie zu ihrer vertrauten Freundin, mit der sie bald per Du war.

Frau Hein lieR das sonderbare Verhalten von Anneliese keine Ruhe mehr, zudem sie nun
auch von den Eltern der Anneliese erfuhr, was sonst noch alles los war. Sie sprach daher mit
Herrn Pfarrer Habiger von der Pfarrei ,Unserer Lieben Frau" in Aschaffenburg. Au3erdem
bat sie den vom Besessenheitsfall der ,Magda" in Trier her bekannten Jesuitenpater
Rodewyk, sich um den Fall Anneliese Michel anzunehmen.

Als Frau Michel mit ihrem Sorgenkind am 3. September 1973 wieder Herrn Dr. Lithy
aufsuchte in der Hoffnung, dieser kdnne ihr helfen, sagten sie ihm diesmal, dass sie
(Anneliese) ofters Teufelsfratzen sehe und von ihnen beléstigt werde, und wie dies sich auf
sie auswirke. Dass dieser Arzt ihnen dann sagte, sie missten da zu einem Jesuiten gehen,
bestritt er bei spateren Vernehmungen.

Auf der Suche nach priesterlichem Beistand

In jener Zeit gingen die Eltern Michel zusammen mit Anneliese auch zu Herrn Pfarrer
Habiger, um ihm ihre Sorgen und den Verdacht der Besessenheit bei Anneliese vorzutragen.
Er fand jedoch Anneliese als vollig normal und empfahl, einen Nervenfacharzt aufzusuchen.
Dies wurde von Anneliese flr zwecklos gehalten.

Beim né&chsten Besuch war auch Kaplan Roth da, der sich fiir diesen Fall sehr interessierte.
Er erzahlte davon dann seinem Freund Ernst Alt, seinerzeit Kaplan der Pfarrei St. Agatha in
Aschaffenburg, in nachster Nahe des Justizgebaudes und des Hauptbahnhofs gelegen. Er
weihte ihn in die Angelegenheit ein, nicht nur weil er sein Freund war, sondern vor allem well
Kaplan Alt aul3ergew6hnliche Fahigkeiten, wie Telepathie (Gedankentbertragung» und
Vorahnung, aufwies. Kaum hatte Kaplan Roth den Fall Anneliese geschildert, konnte Kaplan
Alt die ganze Familie Michel samt der Grol3mutter beschreiben, obwohl er sie erst zwei
Wochen spater zum ersten Mal wirklich sah. Ferner konnte er angeben, dass bei Anneliese
eine groRe Ausstrahlung vom Kopf und vom Hals ausging.

Ein paar Tage darauf bekam Kaplan Alt Besuch von dem pensionierten Herrn Pfarrer
Herrmann, der ihm je einen Brief von Frau Michel und Anneliese tberbrachte. Kaum hatte er
die beiden Briefe in der Hand, wurde ihm, ohne dass er sie gedffnet hatte, so Ubel, dass er
glaubte, die Besinnung zu verlieren. Er geriet zum Erschrecken und Staunen des Herrn
Pfarrer Herrmann in grof3e Erregung. Als er abends Anneliese ins Messopfer einschloss,
verspirte er vor der hl. Wandlung einen Stol3 in den Ricken, und ein kalter Luftzug
Uberwehte seinen Kopf von ruckwarts. Gleichzeitig roch es stark nach Brand. Er spurte eine
damonische Atmosphare um sich und konnte nur noch mit gro3ter Mihe die
Wandlungsworte sprechen und die hl. Messe zu Ende beten. Noch am Abend besuchte er
seinen Mitbruder und berichtete ihm vom Erlebnis. Die folgende Nacht erflllte Brandgeruch



und abscheulicher Gestank sein Zimmer. Auch vernahm er lautes Gepolter in seinem
Schrank. Nachdem er in seiner Not wiederholt den verstorbenen Pater Pio angerufen hatte,
erfillte ein starker Veilchenduft sein Zimmer, und die Bedrangnis horte sofort auf. Dies
erzahlte er abends seinen geistlichen Mitbridern im Pfarrhaus ,Unserer Lieben Frau", und
da mussten auch diese plétzlich den Teufelsgestank wahrnehmen. Trotz Offnung der
Fenster hielt dieser noch lange an. Diese Erlebnisse hatte Kaplan Alt noch einige Male. Sie
wurden geringer oder hérten auf, wenn er den Exorzismus betete.

Anneliese Michel lernte er erst ein paar Wochen spéter kennen. Sie machte auf ihn einen
niedergeschlagenen Eindruck, hatte sie doch bisher keinen Priester gefunden, der ihr
glaubte. Bei einem Gesprach mit ihr geschah es, dass sich ihr Gesicht pl6tzlich veranderte,
ihre Augen dunkel wurden und sie nicht mehr ansprechbar war. Gleichzeitig sah er hinter ihr
einen Schatten auftauchen. Auf die Frage, was los sei, sagte sie, dass sie belastigt werde.
Er gab ihr den Segen, und der Spuk war verschwunden. Auch der Segen der anderen
Priester brachte ihr Erleichterungen. Ferner half die priesterliche Anteilnahme des Herrn
Kaplan Alt ihr zu einer besseren Gemditsverfassung, wenn sie auch weiterhin den
damonischen Belastigungen ausgesetzt war.

Trotzdem Studium in Wirzburg und Freundschaft mit e inem jungen Herrn

Anneliese bekam wieder Mut, nun das Studium in Padagogik und Theologie in Wirzburg zu
beginnen. Sie wohnte im Ferdinandeum in Wirzburg.

Einige ihrer friheren Freundinnen bzw. Schulkameradinnen von Aschaffenburg waren auch
hier an der PH, so Ursula Kuzay. die ihre Zimmergenossin wurde. Gerne besuchte sie in
Wirzburg einige Kirchen. So hielt sie sich viel in der Anbetungskapelle der
Neuminsterkirche im Stadtkern auf. Anneliese bliihte sichtlich auf. als sie bei einem Tanz im
Ferdinandeum mit dem Studenten Peter H. zusammenkam, dessen Zuneigung sie sofort
gewann. Allen ihren Freundinnen und Bekannten fiel auf, dass sie nun wie ausgewechselt
war. Sie besuchten meist gemeinsam die Vorlesungen. Doch nach zwei Wochen eréffnete
Anneliese ihrem Freund, dass es keinen Zweck habe, die Freundschaft aufrechtzuerhalten.
Peter war Uber diese Mitteilung wie aus den Wolken gefallen und liel3 sich nicht abweisen,
auch als sie nun ihre Absicht mit ihren Depressionen zu begriinden versuchte. Sie konnte es
ihm vorerst noch nicht néher erklaren. In ihrer Ehrlichkeit wollte sie ihm eine spatere
Enttauschung ersparen und deshalb gleich Schluss machen. Aber Peter liel3 sich nicht
abschitteln. Und dies war gut so fur Anneliese; denn notwendig sollte sie ihn noch brauchen.

Weitere arztliche Behandlung

Am 27.11.1973 suchte Anneliese den Assistenzarzt Herrn Dr. Lenner im Institut fir
Psychologie und Therapie in Wirzburg auf und schilderte ihm ihre Schwierigkeiten. Von den
Eltern und Priestern war ihr namlich immer wieder empfohlen worden, in arztlicher
Behandlung zu bleiben. Dr. Lenner bestellte sie zu weiteren Gesprachen fur den 11.12.73,
29.1.74 und 7.5.74. Sie konnte ihm jedoch nicht alles sagen, was notwendig gewesen ware,
so die Sache mit den Teufelsfratzen. Es fehlte das notige Vertrauen. Am 20.11.73 hatte sie
zum 7. und letzten Mal von Herrn Dr. Lithy die Arznei Zentropil verordnet bekommen, ohne
dass sie einen Erfolg verspiirte. Auch Herr Dr. Lenner vermutete auf Grund ihrer Schilderung
bei ihr Epilepsie und verwies sie an Frau Direktor Dr. Schleip, in deren Sprechstunde sie am
28.11.73 erschien. Am 4.12.73 fertigte diese ein Hirnstrombild von ihr, das nun epileptische
Musterhinweise auf herdférmige Hirnschadigung im linken Schlafenbereich aufwies.
Mindestens finfmal war sie in der Vergangenheit bei Hirnstromaufnahmen organisch gesund
befunden worden. Es muss daher diese nun festgestellte Hirnschadigung als eine Folge der
verabreichten Arznei Zentropil betrachtet werden. Die im April 1973 aufgetretenen Rételn
hatten ein Warnzeichen fiir die Arzte sein miissen, Epilepsie bei ihr anzunehmen und
Zentropil anzuwenden. Nun wurde die Arznei Tegretal verordnet, die wirken konnte, da ja
jetzt eine echte Hirnschadigung vorlag. Sie baute sich schnell ab. Bereits am 17.12.73 stellte
man eine ,,merkliche Besserung" fest. Das Hirnstrombild vom 18.4.74 zeigte ,nur noch
Anhaltspunkte fur Schlafenepilepsie links", und das Hirnstrombild vom 25.1.75 weist



.Beschwerdenfreiheit" auf. Zufrieden war man auch noch am 13.6.75. Doch Tegretal wurde
weiterhin verordnet! Auch der Hausarzt Dr. Kehler verordnete diese Arznei im Juli 1975. am
7.10.75 und am 31.10.75 sowie nochmals am 1.12.75. Vom Hausarzt des Ferdinandeums,
Herrn Dr. Wolpert, wurde noch am 9.3.76 Tegretal verordnet. Anneliese brachte jedoch auch
mit Hilfe von Tegretal weder die Fratzen noch dem Gestank noch die dadurch entstandenen
Depressionen los. Von den Fratzen und dem Gestank erzahlte sie ihrem Peter erst im
Dezember 1973. Auf dessen Einwande, es kdnnten dies Halluzinationen sein, sagte sie ihm,
dass auch ihre Angehdrigen den Gestank und das Gepolter wahrgenommen hatten.

Zum 18.1.1974 wurde Kaplan Alt nun Pfarrer in Ettleben, einige Kilometer stidwestlich von
Schweinfurt gelegen. Dies ermdglichte Anneliese, ihn ab und zu von Wirzburg aus an
seinem neuen Wirkungsort aufzusuchen. Sein Gebet und Segen wirkten ja wohltuend auf
sie. Weiterhin empfahl er ihr, in arztlicher Behandlung zu bleiben; denn er glaubte, dass sie
auch einen Schaden im Hirn habe. Anscheinend hatte er die bei ihr i festgestellte starke
Ausstrahlung des Gehirns fir einen Krankheitsherd! statt fir den Arbeitsplatz der Damonen
gehalten.

In der Faschingszeit wollte Peter seine Anneliese gerne zum Tanzen mitnehmen. Doch
Anneliese, die friher nicht verstehen konnte, warum ihre Mutter gegen das Tanzen war,
hatte infolge ihrer Erlebnisse und Depressionen nunmehr keine Freude mehr ,an diesem
unsinnigen Herumhtpfen und Blédeln".

Keine Besserung

Im Mérz 1974 steigerte sich bei ihr die Unruhe. Es war Fastenzeit. Obwohl sie die
verordneten Tabletten Tegretal regelmafiig nahm, tauchten Fratzen immer starker auf. Beten
konnte sie nur mit Mihe. Auch beim Beichten hatte sie Schwierigkeiten, alles zu bekennen.
Als sie einmal nach einer Lehrprobe voriibergehend eine halbseitige Lahmung erlitt,
vermutete Herr Dr. Lenner natirlich als Ursache wieder die Epilepsie. Dass die Arznei
Tegretal daran schuld sein konnte, daran dachte er vermutlich nicht. Herr Pfarrer Alt glaubte
an die Moglichkeit der ddmonischen Be- bzw. Umsessenheit, hatte er doch schon so viele
Dinge im Umgang mit Anneliese erlebt, die keineswegs mit Epilepsie erklart werden konnten.
Gelegentlich eines Besuches seines Bischofs in Ettleben hatte er ihm bereits von seinem
von Aschaffenburg mitgebrachten Seelsorgsfall berichtet. Frau Thea Hein hatte ihn gedrangt,
etwas beim Bischof zwecks Genehmigung des Exorzismus zu unternehmen. Daher
beantragte er denselben mit ausfihrlicher Begriindung im Schreiben vom 30.9. 1974. Der
feierliche Exorzismus wurde aber noch nicht genehmigt, sondern der Auftrag gegeben,
Anneliese weiterhin zu beobachten. Anneliese musste sich daher vorerst mit dem
priesterlichen Gebet und Segen von Herrn Pfarrer Alt zufrieden geben. Sie splrte stets dabei
grol3e Erleichterung.

Da sie noch keine Hilfe von der Kirche erwarten konnte, beschloss sie, sich verstarkt dem
Gebete hinzuwenden. So unternahm sie noch 1974 weitere Wallfahrten nach San Damiano.
Von ihren bisherigen Freundinnen zog sie sich immer mehr zuriick, da diese nicht viel
Verstandnis fur inren Gebetseifer aufbrachten. Dafiir schloss sie sich einer kleinen
Gebetsgemeinschaft an, die an der Tradition festhielt. Fir manche Neuerungen in der
Liturgie war sie nicht eingenommen. Auch mit Peter kam sie nicht mehr so viel zusammen.
Doch benutzte sie dessen Volkswagen, nachdem sie ihren Fiihrerschein erworben hatte. Am
28.2.1975 hatte sie eine Lehrprobe mit ,gut" hinter sich gebracht.

Verschlechterung trotz Arzt und Arznei

Doch nach und nach verschlechterte sich ihr Zustand wieder, so dass sie manchmal
tagelang das Bett hiiten musste. Sie sah blass aus und war sehr bedriickt. Offensichtlich sah
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sie eine neue Drangsal auf sich zukommen. Sie kam, indem sie zundchst an Appetitlosigkeit
litt und in ihrer Zulassungsarbeit nicht vorankam. Wenn eine ihrer neuen Freundinnen in
ihrem Zimmer fir sie im stillen betete, so bat sie. dies zu unterlassen. Sie bekam grof3e
Abneigung gegen geweihte Gegenstande, wie Bilder und Weihwasser, warf den Rosenkranz
weg oder schiittete Wasser aus San Damiano auf den Boden. Sie konnte nur bis zur
Kirchentiire gehen, nicht aber in die Kirche hinein. Ihre Beine wurden, wie ihre Begleitung
bemerkte, ganz steif. Es kam vor, dass mitten in einem Gespréach mit einer Freundin oder mit
Peter sich plétzlich ihr Gesicht zu einer Fratze veranderte, so dass diese ihren Zustand der
Besessenheit zuschrieben. Auch Herr Pfarrer Alt war dadurch zu dieser Ansicht gekommen.
Sein Gebet und Segen zeigten nun keine Wirkung mehr. Trotzdem bat sie ihn in ihrer Not,
sie in Wirzburg zu besuchen. Er fand sie ganz verzweifelt vor. Sie aul3erte, das Gefiihl zu
haben, verdammt zu sein. Sein Segen hatte kaum Wirkung. Dagegen bemerkte er, dass eine
grol3e unerklarliche Kalte von ihr ausging. Als er still den Exorzismus betete, zerriss sie laut
schreiend ihren Rosenkranz. Dem herbeigeholten Peter schrie sie in drohender Haltung und
mit veranderter Stimme zu: ,Peter, raus!"

Von damonischer Besessenheit Uiberzeugt

Herr Pfarrer Alt fand auf dem Schreibtisch von Anneliese einen Zettel, auf welchem sie ihre
Hoffnungslosigkeit zum Ausdruck gebracht hatte. Sie schrieb von einem Damm, den sie
braucht, um sich gegen die Macht behaupten zu kénnen, die sie zu vernichten drohe. Die
telefonisch herbeigeholten Eltern nahmen ihre Anneliese am 17.7.75 mit nach Hause. Dort
konnte sie wieder essen; sonst aber blieben ihre Zustande unverandert. Sie konnte nicht
mehr beten. Frau Thea Kein kiimmerte sich immer wieder um sie und empfahl, anstelle des
so weit entfernt wohnenden Herrn Pfarrer Alt den Kaplan Roth zuzuziehen. Als dieser dann
kam, traf er im Wohnzimmer, in welchem sich vorher Anneliese aufgehalten hatte, einen
furchtbaren Gestank an. Obwohl ihr vom Kommen des Kaplans vorher nichts gesagt worden
war, wusste sie davon und sagte: ,Der Roth, dieser Hund, kommt auch.” In der Kiiche traf er
Anneliese an. Bei seinem Eintreten rannte sie sofort in drohender Haltung auf ihn los, blieb
aber kurz vor ihm stehen und ging wieder zurlick. Dies wiederholte sich. Dann tobte sie und
schrie: ,Gehen Sie raus, Sie quélen mich!" Sie zerfetzte einen Rosenkranz und warf ihn zu
Boden. Als Kaplan Roth aus seiner Brusttasche ein Kreuz herausnehmen wollte, um sie zu
segnen, tobte sie, nahm einen Kanister Wasser aus San Damiano und wollte nach ihm
werfen. Doch der Kanister blieb zunéchst in der Luft stehen und fiel dann neben ihr zu
Boden.

Kaplan Roth war nun voll Giberzeugt, dass Anneliese vom Teufel besessen sei, und
berichtete seinem Freund, Herrn Pfarrer Alt, von dem Erlebnis. Dieser hatte die gleiche
Erkenntnis auch bereits seit Wochen, und auf das Dréangen der Familie Michel bat er seinen
Bischof telefonisch um die Erlaubnis des Exorzismus. Doch der Bischof mahnte wieder zur
Geduld. Darum wollte Herr Pfarrer Alt dem Bischof persdnlich die Notwendigkeit der
sofortigen Anwendung des grol3en Exorzismus vortragen. Unterdessen aber war der Bischof
in den Urlaub abgereist. Fernmiindlich erreichte Herr Pfarrer Alt dann die Genehmigung zum
kleinen Exorzismus.

Ende Juli 1975 hatte Peter die voribergehende Befreiung der Anneliese von der
damonischen Belastigung dazu benutzt, sie nach Wirzburg zu fahren, damit sie sich fur das
nachste Semester eintragen konnte. Auf dem Heimweg von einem Einkauf in Wirzburg
anderte sich plétzlich ihr Gesichtsausdruck und versteiften sich ihre Beine, so dass sie lange
Zeit brauchten, bis sie das Ferdinandeum erreichten. Vor einem Kruzifix in ihrem Zimmer
knurrte sie wie ein Tier, knirschte mit den Zahnen und blickte hasserfillt zum Kreuz. Daher
fuhr Peter sie sofort nach Klingenberg zurtick. Wenige Tage darauf beteten Herr Pfarrer Alt
und Kaplan Roth gemeinsam den kleinen Exorzismus nach Papst Leo Xlll.. Anneliese fing
an zu wimmern und bat aufzuhoren, da es brenne. Sie versuchte, Herrn Pfarrer Alt das
Gebetbuch aus der Hand zu schlagen. Nur kurz wurde die Krise bei ihr unterbrochen; dann
ging das Wimmern wieder weiter.

Einige Tage darauf fuhr Herr Pfarrer Alt in Urlaub und berichtete von seinem Aufenthaltsort
aus seinem Bischof, wobei er zum Ausdruck brachte, dass sich durch den angewandten
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kleinen Exorzismus Anneliese zwar etwas beruhigt, jedoch nicht wesentlich gebessert habe.
Tatsachlich war bald darauf im Hause Michel der Teufel erneut los  in einer Weise, wie
dies bisher noch nicht der Fall war.

Furchtbare Bedrangnis durch die Damonen

Die Bedrangnis der Anneliese durch die Ddmonen muss in jener Zeit furchtbar gewesen
sein. Mitten in der Nacht fegte sie wie eine Hexe durch das Haus und trieb Eltern und
Geschwister aus dem Bett mit dem Ruf: ,,Wir da unten haben auch keine Ruh!" Tagelang
konnte sie kaum mehr schlafen und schrie die Nacht hindurch: ,Mein Jesus, Verzeihung und
Barmherzigkeit, Verzeihung und Barmherzigkeit!"

Sie rannte hinauf zum Boden oder in den Keller wie ein Gei3bock und walzte sich nackt im
Kohlenstaub. Im Innern glithend vor Hitze, suchte sie Kiihlung im eiskalten Wasser in einem
Waschkessel, steckte den Kopf m die Toilette, riss sich die Kleider vom Leihe, presste ihr
Gesicht auf den Boden und lehnte jede Hilfe durch die Angehdrigen ab. weil sie sonst noch
Schlimmeres auf sich hatte nehmen missen. Sie durfte nicht im Bett liegen, sondern musste
sich mit dem blanken Boden zufrieden geben. Ihre Halsmuskeln wurden steif wie Stahl, so
dass sie nicht schlucken konnte und nur ab und zu etwas Fliissiges hinunterbrachte.

Frau Thea Hein weil3 zu berichten, dass sie, die das Doppelte an Gewicht hatte wie
Anneliese, von ihr wie eine Puppe unter den Arm genommen und vom Zimmer hinaus- und
hereingetragen wurde. Der Schwester Roswitha passierte es, dass sie von Anneliese wie ein
Gegenstand auf den Boden hingeschleudert wurde.

Wahrend sie Essbares trotz Hunger nicht essen durfte, musste sie Kohlen kauen, Fliegen
und Spinnen verzehren und ihren eigenen Urin vom Boden aufsaugen. Niemand ihrer
Angehdrigen war vor ihren Schlagen. StéRen und Bissen sicher. Ihr Gesicht war von Hass
verzerrt, wenn sie jemand kusste. Alles, was geweiht war, war ihr verhasst. Wasser aus San
Damiano goss sie auf den Boden, zerfetzte Rosenkrénze, zerschmetterte Kruzifixe. Kamen
Priester, so wurden diese von ihr angegriffen. Hielt ein Priester seine geweihten Hande tber
sie, so befahl sie: ,Nehmen Sie Ihre Pfote weg, das brennt wie Feuer!" Betete ein Priester
still ein exorzistisches Gebet, so hatte sie das Geftihl, als hatte sie ihre Hand in einem
Wespennest stecken.

Das Wochenende

Die Sonn- und Feiertage waren fur sie die schlimmsten Zeiten der Woche. Der 15. August
1975, der Maria-Himmelfahrtstag, war nach ihrer spateren Erzahlung der furchtbarste Tag,
den sie seither erlebt hatte. Es war ihr an diesem Tag unmdéglich, die Kirche zu betreten und
Zu beten, so sehr wurde sie von einer unsichtbaren Macht gehindert. Sonderbare Fliegen
schwarmten vor den Fenstern der Wohnung, und abscheuliche kleine Tiere huschten in der
Wohnung umher und erschreckten alle, die im Hause waren. Das war Teufelsspuk. Wenn
sich die Eltern, Roswitha und Peter in der Bewachung auch abwechselten, so waren sie
doch begreiflicherweise bald am Ende. Es kam auch einmal vor, dass Anneliese durch die
mit Schlissel abgesperrte Zimmertir ging, ohne mit einem Schlissel aufzusperren. Die
Nachprifung ergab, dass das Schloss in Ordnung war. Was einst einem Engel bei der
Befreiung des hl. Petrus aus dem bewachten Kerker mdglich war. war hier auch den
Damonen maglich.

Anneliese lag einmal zwei Tage lang in der Kiiche unter dem Tisch und bellte wie ein Hund.
Alles gute Zureden oder Befehlen der Angehdrigen, sie solle hervorkommen, half nichts. Da
dachte man an Thea Hein und bat sie telefonisch, herbeizukommen. Und der gute Geist kam
und traf Anneliese noch bellend unter dem Tisch an. Da befahl sie der Anneliese dreimal im
Namen der Heiligsten Dreifaltigkeit, hervorzukommen. Wie ein Lamm folgte sie und war
wieder normal.

Bereits seit Jahren wollten die Damonen Anneliese zur Verzweiflung und zum Selbstmord
bringen. Auch wollten die Damonen &fters, dass Anneliese aus dem Fenster springe. Da war
es wiederum Frau Hein, die ihr wiederholt zu Hilfe kam, die keine Ruhe hatte, wenn sie ihre
Anneliese zu Hause nicht antraf. Sie suchte sie in der Umgebung und fand sie wiederholt an
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der Schleuse des Maines, wohin sie die Damonen getrieben hatten, damit sie ins Wasser
springe. lhre Seele willigte jedoch in den Willen der Damonen nicht ein. Sie sollte sich
aufhdngen, aus dem Fenster oder ins tiefe Wasser des gestauten Maines springen.

Frau Michel erlebte es, dass Anneliese in ihrer Gegenwart einmal vom Sofa aus in die H6he
gerissen wurde bis unter die Zimmerdecke, sich ein paarmal dabei Uberschlagend und dann
wieder auf dem Sofa landete. Sie zeigte Manieren, wie man sie im Volksglauben dem Teufel
nachsagt. Sie ging manchmal mit bocksteifen Beinen wie auf Stelzen und im Bruchteil von
Sekunden drehte sie sich um und schlug wie ein Pferd nach den Angehdérigen aus.

Wenn auf dem Platz neben dem Main ein Volksfest gefeiert wurde, musste Anneliese mit
den Augen der Damonen die sittlichen Verfehlungen sehen, die sich Bekannte von ihr in der
Dunkelheit zuschulden kommen lieBen. Nicht nur Gott weil3 sonach um die geheimsten
Siunden, sondern auch der Teufel. Er verleitet ja die Menschen dazu durch seine
Eingebungen.

Als Frau Thea Hein solche trostlosen Zustande im Hause Michel antraf, wollte sie, dass Herr
Pfarrer Alt zu Hilfe gerufen werde. Dies hatte bereits Herr Michel erreichen wollen; jedoch
war der Priester in Urlaub. Herr Pfarrer Habiger, den man nun bewegen wollte, zu kommen
und zu helfen, riet ihnen, Anneliese zum Nervenarzt oder in die Nervenklinik zu schicken. So
wandte sich Frau Hein zuletzt an Herrn Pater Rodewyk in Frankfurt. Dieser wollte eine
schriftliche Schilderung des Verhaltens von Anneliese in der letzten Zeit. Sie wurde ihm
sofort zugeschickt. Frau Hein erreichte seine Zusage zu kommen. Sie holte ihn am Bahnhof
Aschaffenburg ab und fuhr ihn nach Klingenberg. Anneliese lag bei seinem Kommen in der
Kiche wie in einem Tiefschlaf. Er liel? sich zunachst im Wohnzimmer nochmals tber die
Geschehnisse der letzten Wochen unterrichten. Auf sein Verlangen fiihrte der Vater
Anneliese herein. Er musste ihre Hand festhalten, weil sie nach ihren Eltern schlagen wollte.
Dann nahm Herr Pater Rodewvk neben ihr Platz und hielt ihnre Hande.

Judas meldet sich

Da liel3 sich aus Anneliese auf einmal in veranderter tiefer Stimme eine zweite Person horen.
Der Pater fragte diese nach dem Namen. ,, JUDAS" war die Antwort. Pater Rodewyk darauf:
~Wir kennen uns doch!" Man wusste nun Bescheid. Dem einstigen Exorzisten von Trier war
es jetzt klar, dass damonische Besessenheit vorlag. Mit diesem Judas hatte er ja beim Fall
.Magda" jahrelang zu tun. (Siehe ,damonische Besessenheit heute" von Pater Rodewyk).
Bestatigt sah sich auch Frau Thea Hein in ihrer Uberzeugung, dass Anneliese besessen sei.
Die Verkrampfung bei Anneliese wich, und Pater Rodewyk konnte sich hun ganz normal mit
ihr unterhalten. Er versicherte ihr, dass er sie nicht im Stich lassen werde. Sie ging dann in
die Kiche zurtck. Dort fiel sie plétzlich wieder in die Krise. Als Pater Rodewyk die Wohnung
verlassen wollte, kam Anneliese herbei und gab dem greisen Priester eine Ohrfeige. Das war
wohl die Rache von Judas dafir, dass er von ihm aufgestdbert worden war. Alsdann horte
man Musik aus dem Wohnzimmer. Anneliese sal3 am Klavier, als ware sie véllig hormal.
Anneliese hatte in den letzten Tagen trotz Hungergefihl nichts zu sich nehmen dirfen. Hatte
sie versucht, etwas zu essen, so konnte sie entweder den Mund nicht 6ffnen oder nicht
schlucken. Beim Kommunizieren geschah es einmal, dass sie die hl. Hostie nicht
hinunterbrachte. Sie musste sie daher im Munde zergehen lassen. Die Eltern Michel und
Peter Uberlegten sich daher, ob sie wegen des erzwungenen Fastens nicht den Hausarzt
einschalten sollten. Doch da konnte sie auf einmal regelmaRig am Essen teilnehmen, so
dass sie bald wieder ihr Normalgewicht hatte. Nach der Rickkehr aus dem Urlaub kam Herr
Pfarrer Alt in Aschaffenburg mit Herrn Pater Rodewyk, Kaplan Roth. Pfarrer Habiger und
Herrmann zusammen, um sich mit ihnen Uber die weiteren Schritte zu beraten. Pater
Rodewyk verlas sein Gutachten, in welchem er zum Ausdruck brachte, dass es sich bei
Anneliese Michel um einen klassischen Besessenheitsfall handele. Man beschloss, Herr
Pfarrer Alt sollte erneut beim Bischof von Wiirzburg um die Genehmigung des grof3en
Exorzismus bitten.
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Bestellung eines Exorzisten

Wegen der groR3en Entfernung zwischen Ettleben und Klingenberg wollte man als Exorzisten
den Pater Arnold Renz. Superior im Kloster Rick-Schippach und Pfarrer der dortigen Pfarrei,
dem Bischof vorschlagen. Pater Arnold Renz willigte nach drei Tagen Bedenkzeit ein, und so
wurde er vom Bischof auf den Bericht von Pfarrer Alt hin mit Schreiben vom 16.9.1975 zum
Exorzisten fir Anneliese bestimmt. Zur besseren Geheimhaltung des Falles wurde in der
Genehmigung fur Anneliese der Deckname ,Anna Lieser" gewahlt. Der Text des Schreibens
lautet:

,Hiermit beauftrage ich nach reiflicher Uberlegung und guter Information H. H. Pater Renz,
Salvatorianer, Superior in Rick-Schippach, bei Frl. Anna Lieser im Sinne von CIC can 1151
8 1 zu verfahren. Mein Gebet gilt seit langerer Zeit diesem Anliegen. Mége Gott uns helfen!
Ich danke aufrichtig fur diesen Einsatz.

Mit herzlichen Segenswiinschen
gez. Josef
Bischof von Wirzburg"

CIC ist die Abktrzung fur Codex Juris Canonici. Can 1151 § 1 enthalt die kirchlichen
Richtlinien zur Vertreibung boser Geister.

Das bischofliche Schreiben traf am 23.9.1975 bei Herrn Pater Arnold Renz ein. Noch am
gleichen Tag besuchte er die Familie Michel, wo er aul3er den Eltern und Anneliese auch
deren Schwester Roswitha und Barbara antraf. Anneliese war nicht in der Krise, und so
konnte er sich mit ihr ganz normal unterhalten. Anneliese stellte sich ihm vor mit den Worten:
,»,ich bin die, wo", worauf der Pater sagte: ,Ich bin der, wo."

Nicht im geringsten, sagte er spéter, hatte man ihr etwas von der Besessenheit anmerken
kénnen. Bei seiner gutigen und vaterlichen Art gewann er alsbald deren Vertrauen.

Endlich Exorzismus

Die erste exorzistische Sitzung war bereits am nachsten Tag um 16.00 Uhr. Anwesend
waren auf3er der Familie Michel und Peter auch Kaplan Roth. Pfarrer Herrmann und Frau
Hein. Spater kam auch deren Mann hinzu. In einem Zimmer, dessen Fenster zum
Bergabhang gerichtet ist, war ein kleiner Hausaltar mit einem Kruzifix, einer Christusstatue,
einer Marienstatue, Statuen von Erzengel Michael und Pater Pio aufgestellt.

Pater Arnold begann mit der Allerheiligen-Litanei und fuhr dann mit den im Exorzismus
vorgesehenen lateinischen Gebeten fort. Er besprengte Anneliese mit Weihwasser und
berthrte sie mit der geweihten Stola. Dies konnten die Damonen nicht vertragen. Anneliese
bzw. die Damonen in ihr wurden unruhig und fingen an zu brullen und zu toben. Vater
Michel. Peter und Herr Hein mussten Anneliese halten. Irgendwie wollte sie ihre Umgebung
angreifen mit Beil3en, Stol3en, Fuldtritten usw. Mit abscheulichen Ausdriicken wurden der
Exorzist und andere Anwesende belegt. Nicht von Anneliese kamen die Angriffe und die
ordindren Ausdricke und Aurserungen, sondern von den unreinen Geistern, die in ihr
hausten, die von ihr Besitz ergriffen hatten. Sie dirigierten tGber die Schaltzentrale des
Gehirns ihre Sprechorgane und ihren ganzen Koérper. Anneliese war in der Krise nicht
bewusstlos, wie dies zum Teil bei anderen Besessenheitsfallen, z. B. bei den llifurter Knaben
im Elsass im vorigen Jahrhundert, der Fall war, die nach der Krise nicht wussten, was in
derselben mit ihnen los war. Anneliese horte alles, was die Damonen aus ihr sprachen.

Der Exorzist stellte die in den Richtlinien vorgesehenen Fragen an die Damonen, so nach
ihrem Namen, ihrer Anzahl, dem Grund der Besessenheit, dem Zeitpunkt des Einfahrens
und des Ausfahrens, etwaigen Auftragen usw. Zu all diesen Fragen gab es am ersten Tag
keine Antwort seitens der Damonen. Jedoch haben sie ihr Opfer von hinten mit
RippensttRen bearbeitet.

Pater Arnold beschwor immer wieder im Namen des Dreifaltigen Gottes und unter Anrufung
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der Gottesmultter, aller Engel und Heiligen die Damonen, von Anneliese abzulassen, von ihr
auszufahren und in die Holle zuriickzukehren. Dies war auch der instandige Wunsch aller
Anwesenden, am meisten der von Anneliese. Voller Hoffnung hatten alle diesen Exorzismus
herbeigesehnt, am meisten Anneliese, die am schlimmsten unter der Gewaltherrschaft der
Damonen litt. Vom Erfolg des Exorzismus hing ja auch die Gestaltung ihres kinftigen Lebens
ab. Nach 5 Stunden musste Pater Arnold jedoch diese erste exorzistische Sitzung
abbrechen, ohne dass die DAmonen ihre Namen preisgaben. Bei Christus genligten ein paar
Worte, und Besessene waren befreit, mochten noch so viele in ihnen gewesen sein. Christus
wollte seinerzeit mit den Austreibungen vor allem zeigen, dass Er auch Macht Uber die
Damonen hat. Was fir eine Aufgabe aber hatte Gott der Besessenheit von Anneliese
gegeben? Dies sollte sich erst im Laufe der Zeit zeigen.

Bei Anneliese, die durch das Treiben der Damonen wahrend des Exorzismus sehr
mitgenommen zu sein schien, hatten sich alsbald nach dem Ende desselben die Damonen
wieder zuriickgezogen; die Krise war weg, und sie meinte: ,Jetzt hatte man weitermachen
sollen.”

Weitergemacht wurde am 28.9.1975, einem Sonntag. Thea Hein war auf den sehr guten
Gedanken gekommen, ein Tonbandgerat mitzubringen. Pater Arnold hatte sich nach der
ersten Sitzung aus dem Gedachtnis heraus wohl Notizen gemacht. Aber er konnte wahrend
des Gebetes nicht geniigend auf etwaige AuRerungen der Damonen achten, und so
beschloss auch er, kiinftig ein Tonbandgerat zu verwenden; ebenso Familie Michel. Von
welchem Wert diese Aufnahmen waren, sollte sich bereits an diesem Tag zeigen.

Wieder begann der Exorzist mit den Gebeten. Anneliese bzw. die DAmonen wurden unruhig,
brillten und tobten, wenn Weihwasser gesprengt wurde, wenn der Priester das
Kreuzzeichen auf die Stirn von Anneliese machte. Nach einer Weile gelang es, einen
Damonen zum Reden zu bringen. Es ist Judas Iskariot, der zum Sprecher des heutigen
Tages wurde. Er muss aussagen im Auftrag des Himmels, sei es der Gottesmutter oder gar
von Christus, deren Namen er nicht aussprechen kann. Heilige Dinge und Worte sind den
Damonen verhasst. Was er zu sagen hat, kann er nicht geordnet bringen nach unseren
Vorstellungen. Er bringt die einzelnen Punkte durcheinander; einmal dies, einmal jenes.
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